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Календарь карманных денег
Печатный календарь на четыре недели: день выдачи, план трёх конвертов, 

расходы, остаток и спокойный семейный разговор.

Календарь помогает ребёнку видеть не только остаток, но и время 
до следующей суммы. Он не нужен для тотальной проверки чеков 
или оценки «правильности» покупок. До печати взрослый 
определяет безопасные границы: что ребёнок может покупать сам, 
что обсуждает заранее и что семья не оплачивает карманными 
деньгами, потому что это базовая потребность.

Выберите регулярный день и небольшую сумму, которую семейный 
бюджет выдержит без внезапной отмены.

Решите, будет период недельным или месячным. Для первого 
опыта короткий понятный период обычно нагляднее.

Подпишите три направления своими словами: «трачу», «коплю», 
«делюсь» — или придумайте другие. Проценты не обязательны.

Ребёнок сам записывает или рисует расходы. Взрослый помогает 
считать, но не высмеивает безопасную покупку.

В день выдачи проведите пятиминутный разговор и меняйте 
только одно правило за раз.

*Сумма:** __________  **Период:** __________  **День:** 
__________



*Можно выбирать самому:** 
______________________________________

*Сначала обсуждаем со взрослым:** 
______________________________

*Не покупаем:** 
_______________________________________________

*Если деньги закончились раньше:** следующую сумму ждём до 
__________; базовые нужды не становятся долгом ребёнка.

| Конверт | Моя цель на этот период | Кладу в начале | Осталось в 
конце |

РОДИТЕЛЮ

Календарь предназначен для небольшой учебной суммы. Базовые потребности 
ребёнка, безопасность и обязательная помощь не оплачиваются из неё.
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